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ご家族の皆様へ

役所より「介護保険負担割合証」が

発送されます。お手元に届きましたら

はなえくぼまでお持ち下さい。

よろしくお願いいたします。

次回は、はなえくぼひくみ便りです。どうぞお楽しみに！

ご見学随時受付いたしております。お気軽にお問い合わせください。

『８年間をふり返って思うこと』

介護職を始めて８年の月日が経ちました。日々利用者様から元気を頂き、また人

生の大先輩からたくさんのことを勉強させて頂いています。利用者様一人一人と

信頼関係を築くことはとても難しくもあり、又とても楽しいことでもあり、これ

が介護職の魅力だと思っています。

私の中で一番大切にしていることは、ホームに「ただいま」と帰ってきた時、利

用者様に一人ずつ同じ目線の高さであいさつをすることです。日々の生活の中で

どうやって声かけをしたら良いのか、というのはいつも課題ですが、笑顔で「あ

りがとう」と感謝の言葉を言って頂いたりするととても嬉しいです。

これからも初心を忘れず、利用者様の気持ちに寄り添うケアをして頑張っていき

たいです。 はなえくぼ扶桑 介護職員 Ｓ．Ｒ

『園芸だより』

今年も所狭しとプランターで夏野菜６種類を作っています。朝夕の水やりは大変

ですが、野菜を収穫した利用者様が「こんな事したの久しぶりだわ～」と喜んで

下さる姿を見ると、作って良かったと思います。

「早く大きくなれよ！」と毎日毎日無言のプレッシャーをかけられている野菜た

ち。ガンバレ～！

前回の続き。。。イチゴの報告です。

今年はたくさんのイチゴを収穫することができまし

た。採りたてのイチゴをサッと洗って、ザルから

順番に一つずつとって食べます。みなさん真剣なま

なざしで赤くて大きいイチゴを選んで食べますので、

何巡めかのザルの中には、小さくて色形の悪いイチ

ゴばかりが残りました。イチゴのおかげで、毎日楽

しいデザートタイムでした。

『あじさいまつりに行ってきました』
６月３日（日）、４日（月）。江南音楽寺あじさい

まつりに行ってきました。梅雨入りが早まるかもし

れないと、天気がとても気になっていましたが、両

日とも晴れて暑いくらいの良い天気になりました。

私は４日（月）に参加させて頂き、利用者様とあじ

さいまつりを楽しみ、帰りは喫茶店でモーニングを

楽しみました。

色とりどりのあじさいに、皆様「キレイだね。こん

な色のあじさいもある」と、会話にも花が咲き、と

ても楽しいひとときを過ごすことができました。

外出行事はなかなか頻繁にはできませんが、季節を

感じることができる行事をこれからも大切にし、利

用者様たちとの普段の会話も含め笑顔あふれる環境

作りができるといいなと思います。

はなえくぼ扶桑 介護職員 Ｈ．Ｍ

介護スタッフを募集しています。

資格のない方、未経験の方でも

大丈夫です。

はなえくぼで介護のお仕事

始めませんか？

『本当に来て下さった～！！』
はなえくぼ扶桑では相撲ブームが続いています。力

士の着ぐるみを着たスタッフが大はしゃぎをした

り、朝稽古の見学に行ったり、相撲部屋へ野菜の差

し入れを届けたり。サッカーワールドカップと同じ

くらいに盛り上がっています。

６月２９日（金）。境川部屋のお相撲さん二人が、

はなえくぼ扶桑に来て下さいました。大きくてイケ

メンなお相撲さんに皆さん大興奮。

名前、年齢、出身地、身長体重、好きな女性のタイ

プ、好きな食べ物、空き時間の過ごし方など、たく

さんの質問にていねいに答えてくださったのは、佐

田ノ華さんと雲仙岳さん。次にお会いする時には必

ず出世をしてサインを書いてくださいね。と約束を

してお見送りしました。名古屋場所、頑張ってくだ

さいね。はなえくぼ扶桑から熱い声援を送ります。


