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丹羽郡扶桑町大字柏森字辻田３９８ 江南市小杁町長者毛西１３２番地
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はなえくぼのホームページ

犬山市大字五郎丸字郷瀬川１７番地１ www.gh-hanaekubo.com
（０５６８）６８ー８０９６ ブログも時々更新しています

ご家族の皆様へ

ご面会の際、衣類や寝具に不足がないかご確認ください。

一日に何度も着替えが必要になることもあります。

洗濯の頻度が高いため痛みが早いこともあります。

そろそろ衣替えの季節です。ご協力お願い申し上げます。

次回は、はなえくぼ江南便りです。どうぞお楽しみに！

道を歩いていると、ふわっと金木犀の花の香りがする季節になりました。

今年は、はなえくぼひくみの近くを流れている郷瀬川の河川敷は、早々に

刈られ、楽しみにしていた彼岸花を見そびれてしまいました。

暑かったり、寒かったりと気温の変化の激しい季節ですが、職員、利用者

様共々、体調管理をして元気にすごして行きたいと思います。

『防火管理者紹介』
10月より防火管理者に就任しました。はなはだ未熟ではございますが、選任

されましたうえは誠心誠意努めて参る所存でございます。

自己防衛管理の原則「自分のところは自分で守る」を全職員で意識し、はな

えくぼひくみで安心安全に生活していただく為、災害にならない行動・何か起

きた際に即対応できるよう、今まで以上に訓練等行っていきます。

よろしくお願いします。

はなえくぼひくみ 防火管理者 １階主任介護職員 Ｈ．Ｓ

感染症対策の為、毎月の体操教室・音楽療法を１階・２階

で分けて行っています。

参加人数が少ないことを心配しましたが、とても盛り上が

り、利用者様もスタッフも楽しかったようです。

『体操教室』
１０月７日 ひくみの２階で初めてこじんまりした体操教室が行われました。

いつもなら「腰が痛い」と消極的なスタッフも、マンツーマン指導のようで、

張り切らない訳にはいかず、「あーしんど！もうすぐ１００歳だで」が口癖の

８０代男性利用者様も張り切って参加され、片足を上げただけで皆さんからの

拍手喝采を浴びご満悦のご様子でした。しっかり体操をした自転車通勤の私は、

帰り道、自転車のハンドルを持つ手がぷるぷるしていました。

はなえくぼひくみ ２階介護職員 Ｓ．Ｍ

『感染症予防について』
新型コロナウイルス・インフルエンザの同時流行に備え
感染症対策の勉強会をしました。
感染症対策で大切な３つの事柄
①感染源の排除 ②感染経路の遮断 ③宿主(人間)の抵抗力の向上
正しい手洗いと免疫力を上げておく事の大切さを学びました。
市内の小中学校の学級閉鎖の知らせを聞いたり、新型コロナウイルス第８波の
心配など、まだまだ気は抜けません。皆様も十分に注意して、健康に毎日を
お過ごしください。

『敬老の日』
この一年お変わりなく元気で過ごせたことを祝い、特性の鯛の和菓子を召し上

がって頂きました。普段なかなか見る事のない特大サイズの和菓子を目にして、

とても驚かれ、記念撮影の際も楽しそうなご様子でした。来年も皆で一緒にお祝

いしたいですね。ホームのご利用者様も９０歳前後の方が中心になっています。

スタッフ一同、皆様のご健康を祈っています。

はなえくぼひくみ ２階主任介護職員 Ｈ．Ｙ


